
            
 

ZAPOWIEDŹ   ZAWODÓW 

X  MIĘDZYNARODOWE 

ZAWODY W BIEGACH  NA  NARTOROLKACH 
 „ BESKIDY  BEZ  GRANIC ” - SILESIA  ROLLSKI  TOUR 

Puchar Polski 2013 - Puchar Wójta Gminy Istebna 
  

Organizator :    Śląsko-Beskidzki Związek Narciarski 
Współorganizatorzy : PZN , NKS Trójwieś Beskidzka, MKS Istebna, SKI Mosty. 
Kierownik zawodów :  Mirosław GAZUREK 
Kierownik biura zawodów : Kazimierz KILIAN 
Delegat Techniczny : Jacek SUSZKA 
 

Termin   :     14-09-2013  ( sobota )   
Biuro Zawodów :  Kompleks Zagroń - ISTEBNA 
Odprawa techniczna kierowników ekip: godz. 9.00 - biuro zawodów 
Start  pierwszej kategorii    godz. 11.00 
Opłata startowa -  25 zł lub 150 KĆ lub 6 € od zawodnika, płatne 
                           przy odbiorze numerów startowych w biurze zawodów. 
Trasa 1:  Istebna Zagroń – Istebna Stecówka - 5 km 
Trasa 2:  Bukowiec – Istebna Stecówka – 10 km 
 

ZAWODY PRZEPROWADZONE ZOSTANĄ ZGODNIE Z REGULAMINEM  
PZN  Pucharu Polski 2013 , REGULAMINEM SRT , REGULAMINEM SILESIA ROLLSKI TOUR ORAZ  

NINIEJSZĄ ZAPOWIEDZIĄ. 
 Start  wspólny  wg kategorii - obowiązuje  styl  dowolny 
  Kategorie  męskie  i  kobiece : 
Senior / ka                 93   i  starsi        10 / 5  km  
Junior / ka  A             94 – 95               10 / 5  km  
Junior / ka  B             96 – 97               10 / 5  km  
Junior  / ka C             98 – 99               5  km  
Zgłoszenia  na drukach PZN do dnia 12-09-2013 - czwartek  
 na adres  email:  biuro@nks.com.pl   ( w zgłoszeniu proszę podać typ wiązań :  
Salomon czy Rottefela – rolki zapewnia organizator ) 
po tym terminie zgłoszenia nie będą przyjmowane ! 
Zakończenie zawodów, dekoracja i nagrody : Kompleks Zagroń – ISTEBNA 
         Zaprasza : Komitet Organizacyjny 
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