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ZAWODY SPORTOWE W BIEGACH NA NARTOROLKACH

SILESIA ROLLSKI TOUR

pod honorowym patronatem
BOGDANA MARCINKIEWICZA — Posta do Parlamentu Europejskiego

REGULAMIN

1. Organizatorem zawoddw jest:
a. Slasko Beskidzki Zwigzek Narciarski-NKS Tréjwies Beskidzka
b. Slasko Beskidzki Zwigzek Narciarski — LKS Klimczok Bystra
c. Slasko Beskidzki Zwigzek Narciarski — UMKS Marklowice
2. Celem imprezy jest:
Popularyzacja biegania na nartorolkach
Integracja srodowiska narciarskiego
Wytonienie najlepszego zawodnika/czke w zawodach w kategorii open
Promocja atrakcyjnych terendw do uprawiania biegédw na nartorolkach
Propagowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia

Propozycja przyjemnego sposobu spedzania czasu wolnego
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Promocja terendw Slaska jako obszary do uprawiania rekreacji
3. Impreza obejmuje cykl trzech zawoddéw lIstebna, Bystra, Marklowice
Czas i miejsce zawodow
a. 14.09.2013 Istebna
b. 15.09.2013 Bystra
C. 22.09.2013 Marklowice
5. Obowigzki organizatora:
a. Woyznacza i zabezpiecza trase zawodow
b. Udostepnia zawodnikom trase do wczesniejszego treningu 30 minut przed zawodami
C. Zapewnia whasciwg opieke lekarskg
d. Zapewnia nartorolki do stylu tyzwowego, kota o wymiarach $rednica 100mm z
wigzaniami Rotefela, Salomona pilot, profil. Wszyscy zawodnicy 15 min przed startem
dokonujg losowania nartorolek



6. Warunki uczestnictwa
a. Kategoria open : senior, junior A, junior B
b. Kategoria open: seniorka, juniorka A, juniorka B
7. Uczestnicy zawodoéw
a. W zawodach mogg bra¢ udziat zaréwno zawodnicy z krajéw Unii Europejskiej, jak i
pozostatych panstw swiata
b. Kazdy uczestnik zawoddw zgtasza swéj udziat do zawoddw indywidualnie lub przez klub
co najmniej dwa dni przed terminem imprezy do poszczegdlnych biur zawodow
C. Kazdy uczestnik musi posiadaé legitymacje szkolng lub dowéd osobisty lub paszport oraz
aktualne badania lekarskie
d. Uczestnik zawoddéw zobowigzany jest posiada¢ kask ochronny, okulary (start wspolny)
buty do startu na nartorolkach, kije biegowe
e. Zaubezpieczenie zawodnikéw odpowiada zgtaszajacy klub, organizacja lub osobiscie
zgtoszony uczestnik
8. Przebieg zawodow
a. lIstebna 5 km kobiety, 10 km mezczyzni
b. Bystra...2.800m kobiety i mezczyzni
c. Marklowice...8 km kobiet ,12km mezczyzn
9. Punktacja ogédlna
a. Na kazdych zawodach dokonuje sie pomiar elektroniczny czasy i sumuje sie zdobyte czasy
zawodnikéw w poszczegdlnych kategoriach
b. Prowadszi sie klasyfikacje open sumujgc czasy z wszystkich trzech edycji najlepszych
zawodnikéw w kategorii open ( senior/seniorka, junior/juniorka A, junior/juniorka B)
c. W kategorii open liczg sie starty tylko trzech grup wymienionych wyzej
d. Zawodnik musi startowac we wszystkich trzech edycjach zeby by¢ sklasyfikowany w tych
zawodach
e. Zawodnik/ zawodniczka, ktdra uzyska sume najlepszych czaséw we wszystkich edycjach
zajmuje kolejno miejsce I, 11, I, IV, V, VI i tak dalej
10. Nagrody
a. Po kazdym etapie zawoddw przyznawane bedg nagrody dla najlepszych
zawodnikdéw etapu.
b. W klasyfikacji ogélnej zawoddw zostang przyznane dyplomy oraz atrakcyjne
nagrody dla pierwszych szesciu zawodnikdw w kategorii kobiet i mezczyzn
11. Postanowienia koricowe
a. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte w stosunku do uczestnikéw
zawodow oraz osob trzecich
b. Uczestnik imprezy zobowigzany jest do przestrzegania regulaminu zawoddw
Nieprzestrzeganie regulaminu oraz niedostosowanie sie do uwag i polecen organizatora
zawoddéw powoduje dyskwalifikacje zawodnika
Wszystkie kwestie sporne dotyczace rozgrywania zawoddw oraz rywalizacji rozstrzyga
organizator i komisja w skfadzie
e Aleksandra Pustotka UMKS Marklowice, Mirostaw Gazurek NKS Tréjwies Beskidzka,
Zbigniew Banet LKS Klimczok Bystra



